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Basketbal is in 1891 uitgevonden door James Naismith  in 
Springfield. Aanvankelijk hing men gewoon een mand aan de muur en 
gooide men er met een bal naartoe. Het Engelse woord voor een 
mand is “a basket”. 
Basket bestaat uit 2 teams, er staan telkens 5 spelers op het veld 
en  een paar wisselspelers. 
Bij basket mag je zoveel wisselen als je wil. De korf hangt 3 meter 
hoog bij de groten, bij de kleineren lager. Bij de grotere bestaat er 
een shotklok. Dan heb je 24 seconden om te scoren, als dat niet 
lukt is de bal voor de andere ploeg. In basket bestaat er 3-punters, 2-punters en 1 punt bij een vrije 

worp. Een wedstrijd duurt 40 tot 60 minuten met 4 kwarters van elk 10 
minuten. Bij de kleineren is het 8 kwarters van 4 minuten. Als het 
gelijkspel is, wordt de winnaar bepaald met verlengingen. Bij de jongeren 
heb je geen verlengingen en is het om ter meeste kwarters en kun je 
gelijk spelen.  
Als je 5 fouten hebt gemaakt moet je van het veld en mag je er heel de 
wedstrijd niet meer op.  
Eén van de beroemdste basketspelers ter wereld is Michael Jordan. Hij 
speelde bij de “Chicago Bulls” (Amerika). Op de foto zie je hem 
“dunken”. 


